HORAIRE du 26e Hallen-Siebenkampf 2022 de Berlin, avec Pentathlon femmes

Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3 Groupe 4 Groupe 5 Groupe 6
Samedi: 60m Poids 60m
Perche 60m Hauteur
Longueur Perche Perche
Longueur
Echauffement 09:10 09:30 09:20 10:10 09:50 10:30
60m 10:00 10:20 11:40 11:00 10:40 11:20
Longueur 10:30 B+C 12:50 B 13:40C 12:10 A 11:40 B+C
Poids 11:30 10:10 14:30 13:00

Hauteur 13:20 A+B 15:50 A+B  14:30 A+B 12:10 A+B
Perche 12:20 A+B 14:10 A+B
Fin ca. 14:10 ca. 13:50 ca. 14:50 ca.17:10 ca. 15:40 ca. 15:40

Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3 Groupe 4 Groupe 5 Groupe 6 Pentathlon

Dimanche: 60m H 60m H 60m H 60m H
Hauteur Hauteur Poids Hauteur
Poids 1000m Longueur Poids
1000m 1000m Longueur
800m
Echauffement 08:20 09:30 09:10 08:40 10:10 08:50 08:10
60 m Haies 09:20 10:30 10:10 09:40 11:10 10:50 09:00
Haut ou Long 11:40 A 11:40B Long 11:30 A Haut 9:40 C
Perche 10:10 B 12:40 A+B Poids 11:30
Poids 13:40 09:40 Long 13:10 A
1000 m 13:30 15:10 14:10 13:50 14:50 13:10 800m 14:30
Fin ca. 13:50 ca. 15:30 ca. 14:30 ca. 14:10 ca. 15:10 ca. 13:30 ca. 14:50

Top-3-Cérémonie dés 16.00



